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Introduccion

La proyeccion social y la extension universitaria constituyen funciones sustantivas de la
Universidad Auténoma de Centro América (UACA), orientadas a fortalecer la vinculacién
entre el quehacer académico y las necesidades del entorno. En este contexto, la Rectoria y la
Oficina de Proyeccidn y Extensién Social, promueve el establecimiento de alianzas
estratégicas con diversas instituciones y organizaciones que permiten desarrollar
iniciativas conjuntas orientadas a la promocién de la actividad fisica, el deporte, la
recreacion y el bienestar comunitario.

Estas alianzas facilitan la implementacion de actividades académicas, recreativas,
educativas y comunitarias que integran la participacién del personal académico y del
estudiantado, contribuyendo al fortalecimiento de la formacién profesional y al impacto
social de la Universidad.

Desarrollo de alianzas estratégicas

Las alianzas estratégicas desarrolladas por la Oficina de Proyeccién y Extension Social se
han establecido con instituciones publicas, organizaciones deportivas, colegios
profesionales y centros educativos, entre las cuales destacan el Ministerio de Educacion
Publica (MEP), gobiernos locales, Comités Cantonales de Deporte y Recreacion, el Comité
Olimpico Nacional de Costa Rica (CON), la Organizacién de Olimpiadas Especiales Costa Rica
(OECR), colegios profesionales y diversos centros educativos publicos y privados, entre
otros actores comunitarios.

En el caso del Ministerio de Educacidn Publica, las acciones de colaboracion se orientan
principalmente al desarrollo de actividades educativas, recreativas y deportivas,
permitiendo generar espacios de aprendizaje practico para los estudiantes de las Carreras y
fortaleciendo la promocion de la actividad fisica en la poblacion escolar.

Por su parte, el trabajo conjunto con gobiernos locales y Comités Cantonales de Deporte y
Recreacion ha permitido impulsar programas comunitarios de promocion de la actividad
fisica, eventos deportivos y actividades recreativas dirigidas a diferentes grupos
poblacionales, incluyendo nifiez, juventud y personas adultas mayores. Estas iniciativas
fortalecen la vinculaciéon entre la Universidad y las comunidades, facilitando el desarrollo de
proyectos de impacto territorial.

Asimismo, la colaboracién con el Comité Olimpico Nacional de Costa Rica (CON) permite
fortalecer el vinculo con el movimiento deportivo nacional, promoviendo la participacién en
actividades relacionadas con la educacion olimpica, el desarrollo deportivo y la formacion
de profesionales en el campo del deporte.



De igual manerj, el trabajo conjunto con Olimpiadas Especiales Costa Rica (OECR)
contribuye al desarrollo de iniciativas inclusivas que promueven la participacién de
personas con discapacidad en actividades deportivas y recreativas, fortaleciendo los valores
de inclusion, equidad y acceso al deporte.

La relaciéon con colegios profesionales permite fortalecer la articulacién entre el ambito
académico y el ejercicio profesional, mediante la organizacion de actividades académicas,
eventos formativos y espacios de actualizacion dirigidos a estudiantes y profesionales del
area.

Finalmente, la colaboracién con centros educativos publicos y privados facilita el desarrollo
de actividades recreativas, convivencias deportivas, programas educativos y proyectos de
intervencion comunitaria, los cuales permiten ampliar el alcance de las acciones
extensionistas de la Universidad.

Impacto de las alianzas estratégicas

Las alianzas institucionales impulsadas por la Oficina de Proyeccién y Extension Social han
permitido fortalecer el desarrollo de programas y actividades dirigidas a diferentes sectores
de la poblacién, promoviendo estilos de vida activos, la inclusién social y la participacion
comunitaria.

Asimismo, estas colaboraciones generan oportunidades de participacion para el personal
académico y el estudiantado, quienes contribuyen en la planificacion, ejecucién y evaluaciéon
de las actividades, fortaleciendo la integracion entre docencia, investigacion y extension.

Estas acciones también contribuyen a posicionar a la Universidad como un actor relevante
en el desarrollo de iniciativas orientadas a la promocién de la salud, el deporte y la
recreacion en distintos contextos sociales.

Conclusiones

Las alianzas estratégicas desarrolladas por la Oficina de Proyeccién y Extension Social
representan un componente fundamental para el fortalecimiento de la vinculacién
universidad-sociedad. La colaboraciéon con instituciones como el Ministerio de Educacion
Publica, gobiernos locales, Comités Cantonales de Deporte y Recreacidn, el Comité Olimpico
Nacional, Olimpiadas Especiales Costa Rica, colegios profesionales y centros educativos
permite ampliar el impacto de las acciones de extension, promover la participacion
académica y generar espacios de intervencidn que contribuyen al bienestar de las
comunidades.



En este sentido, la consolidacién y ampliacién de estas alianzas constituye una estrategia
clave para continuar fortaleciendo la proyeccién social de la Universidad y el compromiso
institucional con el desarrollo humano, la promocién de la actividad fisica y el bienestar de
la poblacién.

Anexos

Actividades con centros educativos de la comunidad.



Actividades con Federaciones Deportivas del CON.



Firma de convenios.



Préstamo de instalaciones para eventos deportivos estudiantiles

Préstamo de instalaciones para actvidades con Colegios Profesionales.
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